Wer in Sauerland und Siegerland-Wittgenstein reist, kann eine Men-
ge erleben, erfahren, entdecken. Prachtige Landschaft und traum-
hafte Ausblicke auf Téler, Seen und Fachwerkddrfer lassen sich auf
zwei Radern besonders gut erkunden. Sanfte Touren entlang von
Fliissen oder auf alten Bahntrassen fiihren weitgehend ohne groBe
Steigung durch die Natur. Und wer doch mal einen Berg bezwingen
will, setzt neben Muskelkraft vielleicht mal Elektrounterstiitzung
ein und fahrt mit dem E-Bike.

Das Radnetz wurde in eine Wabenstruktur eingeteilt. An den Eck-
punkten jeder Wabe sind so ,Knotenpunkte“ entstanden, die die
Waben miteinander verbinden. Von da aus ist die Weiterfahrt in
mehrere Richtungen moglich. Die Knotenpunkte sind durchnumme-
riert und geben eine gute Orientierung - keine Karte kein Suchen.
Orientieren Sie sich einfach an den Wegweisern zum nachsten Kno-
tenpunkt. Infotafeln zeigen regelmaBig den aktuellen Standort und
die nachstgelegenen Waben an. Radeln nach Zahlen - einfach die
Nummer des ndchsten Knotenpunktes merken und der Beschilde-
rung folgen. Die Routen lassen sich so simpel miteinander verbin-
den und beliebig verlangern oder kiirzen - ganz nach Puste, Zeit und
Lust.

www.radeln-nach-zahlen.de
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Ausgewadhlte Tourenvorschlige auf dem Radnetz im Sauerland und in Siegerland-Wittgenstein

Das Knotenpunksystem bietet IThnen die Moglichkeit sich frei zu
entfalten und Touren ganz nach ihren Anforderungen zu gestalten.
Auf der Radeln-nach-Zahlen Website finden Sie aber auch fertig
ausgearbeitete Vorschldge fiir schone Radtouren auf dem Radnetz im
Sauerland und in Siegerland-Wittgenstein.

RUHR-LENNE
ACHTE

RUHR-LENNE-ACHTER A7

Verlauf: Iserlohn - Hemer - Menden - Frondenberg - Schwerte -
Dortmund - Hagen - Iserlohn

Start- und Zielpunkt: Stadtbahnhof Iserlohn, Wegheschreibung in
Richtung Letmathe

Tourenprofil:
Schwierigkeit leicht
Strecke 68 km
Dauer 6:30 h
Aufstieg 208m
Abstieg 332m

Tipps: Dechenhdhle, Iserlohn; Sauerland Park, Felsenmeer u. Hein-
richshohle, Hemer; Historische Fabrikanlage Maste-Barendorf, Iser-
lohn; Kettenschmiedemuseum, Frondenberg; OPNV-Anbindung

Wegbeschrelbung / Knotenpunkte

AuBenhalb des Markischen Kreises ist die Orientierung nach Knotenpunkten
nicht moglich. Folgen Sie dem Themeneinschub ,Ruhr-Lenne-Achter®.
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ERZ- UND WASSER-TOUR

Verlauf: Bestwig - Ramsbheck - Bodefeld - Westernbddefeld - Rembling-

hausen - Hennesee - Meschede - Bestwig

Start- und Zielpunkt: Bestwig

Tourenprofil:
Schwierigkeit leicht
Strecke 48,6 km
Dauer 3:15h
Auf-/Abstieg 564 m

Tipp: In Ramsbeck lohnt sich eine Entdeckungsreise ins Innere der
Erde. Dies ist moglich im ,,Sauerlander Besucherbergwerk Ramsheck*
- einem Erzbergwerk, das erst vor wenigen Jahrzehnten den Abbau

eingestellt.

Wegbeschrelbung / Knotenpunkte

STEINE & MEHR

ISTE!‘_W

Verlauf: Geseke - Stérmede - Langeneicke - Bokenforde - Bad Western-
kotten - Erwitte - Véllinghausen - Anrdchte - Mellrich - Belecke - Effeln
- Warstein - Belecke - Anrdchte - Berge - Westereiden - Oestereiden -

Eringerfeld - Geseke

Start- und Zielpunkte: Geseke

Tourenprofil:

Schwierigkeit mittel
Strecke 106,6 km
Dauer 7:40 h
Auf-/Abstieg 888m

Tipps: Mit der Radroute wird die ,,Stein-alte“ Kultur- und Abbauland-
schaft im wahrsten Sinne des Wortes ,,erfahrbar” gemacht. Die Tour
kann in drei Einzel- oder kombinierten Runden von 24 - 57 km Ldnge-

gefahren werden.

Wegheschreibung / Knotenpunkte:

www.steineundmehr.eu

BIGGE-LISTER-SEENROUTE (A

H Mo

Verlauf: Neu-Listernohl - Schniittgenhof - Windebruch - Kalber-
schnacke - Sondern - Olpe - Stade - Waldenburg - Neu-Listernohl

Start- und Zielpunkt: Attendorn - Neu-Listernohl

Tourenprofil:

Schwierigkeit leicht
Strecke 49,4 km
Dauer 3:20 h
Auf-/Abstieg 651 m

Tipp: Fahrradmitnahme auf den Schiffen der Personenschifffahrt
Biggesee maglich (1,- €), E-Bike-Ladestation auf den Schiffen.

Wegbeschreibung / Knotenpunkte:

NETPHENER RADRING

Verlauf: Freizeitpark Netphen - Deuz - Werthe - Salchendorf - Helg-
ersdorf - Werthenbach - Hainchen - Lahnquelle - Siegquelle - Eder-
quelle - Forsthaus Hohenroth - Obernautalsperre - Brauersdorf

- Netphen

Start- und Zielpunkt: Freizeitpark Netphen

Tourenprofil:
Schwierigkeit schwer
Strecke 36,2 km
Dauer 3:00 h
Auf-/Abstieg 688 m

Tipp: Sieg-, Lahn- und Ederquelle sowie das Forsthaus Hohenroth
und die Obernautalsperre laden zur Rast ein.

Wegbeschrelbung / Knotenpunkte
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